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議案第 1号  

2024年度の事業報告書 

 2024年 4月 1日から 2025年 3月 31日まで 

認定特定非営利活動法人フードバンク岩手 

【１ 事業の成果】 

 

（1）フードバンク事業 

◆実施内容 

・生活自立支援法に基づく岩手県内の相談機関や役所、社会福祉協議会等 21 団体(連携機関ではなく依頼により

実際に食品を提供した機関等)に譲渡(出庫)した。その他、相談機関や支援機関 19 団体(学習支援･こども食堂・

被災者支援)、福祉施設等 7施設、フードバンク団体 10団体、計 57機関・団体等へ提供 

・食品の取扱量は提供量(ご寄付いただいた量)が 34764.21 ㎏（2023 年度 51436.18 ㎏、2022 年度

41701.56 ㎏）と前年度の約 16.7 ㌧減少、譲渡(お渡しした量)では 40583.09 ㎏は(2023 年度 44818.19

㎏、2022年度 45926.69㎏)と前年度と比較し約「4.2㌧の減少の食品取扱量となった。 

・食品譲渡量(お渡しした量・支援件数)は下記の表のとおり 

 

2024年度 食品譲渡量・及び/世帯数(お渡しした件数及び量)       

 施設等（件数） 世帯数 人数(施設等除く) 重量（㎏） 

2024年 4月 9 212 581 2,761.27 

5月 12 158 328 2,037.92 

6月 20 183 530 3,662.75 

7月 8 623 2132 8,404.09 

8月 9 275 825 3,580.87 

9月 9 100 154 2,203.45 

10月 11 200 567 2,271.45 

11月 8 114 228 1,302.45 

12月 76 691 2396 7,399.66 

2025年 1月 12 192 479 2,606.98 

2月 7 165 465 1,943.66 

3月 12 141 264 1,958.54 

2024年度合計 123件 3054世帯 8949人 40,583.09㎏ 

 

 (2）困窮者支援事業(食のセーフティネット事業） 

 

・行政や生活自立支援法に基づく岩手県内の相談機関、社

会福祉協議会等 21団体(連携機関ではなく実際に食品を

提供した機関等)に譲渡(お渡し)した。 

 

※行政や社会福祉協議会等の支援機関から依頼が来た

緊急的食料支援要請件数：1312世帯(2023年度は 1356

世帯) 

・フードバンク岩手への直接相談は72件（来所6、電話52

件、メール 14件）あり、各支援機関へとつないだ。 

（2023年度は合計４１件で来所 3件、電話 41件、メール 9件)  

 

 

世帯数 人数 重量(㎏)

2024年4月 107 195 1526.28

5月 158 328 2037.92

6月 74 136 2481.88

7月 117 230 1879.34

8月 102 180 1655.75

9月 100 154 2203.45

10月 95 173 1790.43

11月 114 228 1302.45

12月 94 179 1102.85

2025年1月 132 239 1962.42

2月 85 167 1267.35

3月 134 247 1892.54

2024年度合計 1312 2456 21102.66
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(3)こども世帯見守り事業（定期便） 

 

 

・支援機関より依頼を受けた世帯に対し定期的

に食品を提供することにより支援機関につなが

り生活再建に向けた支援を受け、自立した後も

環境や状況の変化があっても生活を悪化させな

い。食料支援を通じ支援機関とつながり続ける

ことにより、困窮した場合や状況が悪化しそうな

場合でも困窮しきる前に、再度支援機関による

よりそい支援が行えるように食料支援を通じ見

守る事業。 

※行政や社会福祉協議会等の支援機関からの

依頼件数：延べ 605世帯(２２１1人) 

（2023年度 630世帯） 

 

 

(4)フードバンクこども応援プロジェクト 

 

 世帯数 人数 重量(㎏) 

2024年 7月 506 1902 6524.75 

8月 64 260 884.45 

12月 507 1880 5469.73 

2025年 1月 60 240 644.56 

合計 1137 4282 13523.49 

 

◆実施内容 

・夏、冬休み中の子どもの健康面や精神面における不安を解消すると同時に悩みごとを抱えながらも、支援が行き届い

ていない小中学生のいる世帯が抱えている課題や悩みを早期発見し、ケースによってはアウトリーチも行い相談機関等

の社会福祉資源に早期につなぎ、生活が困窮しきる前に解決を図り重篤化を防ぐことを目的とした事業を行った。 

・緊急フードドライブなどで集まった食料品の検品や梱包作業には、市民ボランティアや学生ボランティアの参加で行っ

た。若者が将来の担い手として、子どもの貧困問題や身近な地域課題の理解を深める為に作業前にこどもの貧困につ

いての説明会を行った。(学生 123名) 

◆成果 

・2024年度 1137世帯 4282人（2023年度 1119世帯 4023人）へ長期休み期間中に食品の詰合わせを発送、送

付した食品重量合計 13,523.49㎏(1世帯あたり 11.9㎏) 

・多くの世帯へ社会福祉資源の案内チラシを食品と共に同封し相談先を知ってもらい、124 世帯が早期の相談につな

がった。また、行政担当課や社会福祉協議会以外にも多機関との協働や連係を行うことができた。 

◆課題 

・食品提供量（寄付量）は増加したものの夏期フードドライブ期間中に必要とする食品(おかず類)を集めることができ

ず購入し対応した。 

・支援機関につながるケースも増加してきたが、短期間に食品を集める方法やルートの確保は今後も必要。 

・送料の確保・学校説明の回数の増加に伴う時間の確保・申請件数の増加に伴う事務処理対応・食品提供譲渡量の

増加に伴う作業工程やボランティアコーディネートの能力向上などが今後のプロジェクトを充実させ、拡大し継続させる

ために必要である。 

 

世帯 人数 重量(㎏)
2024年4月 105 386 1234.99

5月

6月 109 394 1180.87

7月

8月 109 385 1040.67

9月

10月 105 394 931.02

11月

12月 90 337 827.08

2025年1月

2月 80 298 676.31

3月 7 17 66.00

2024年度合計 605 2211 5956.94
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(5)社会参加事業 

・社会参加推進事業については、こども支援プロジェクトの梱包作業等をきっかけとした個人での参加をする高校生

の参加も多く福祉や食品ロス問題への関心の向上や将来の担い手を増やす事ができた。一般ボランティアは長期に

わたり定期的に参加する人数が増えた。また、フードバンク岩手のボランティア経験を基に他のボランティア活動参加

の契機となった。 

・一般、学生ボランティア参加人数 述べ 903人(実人数 320内学生数 106人) 

・食品提供量（寄付）は下記の表のとおり 

 

 

◆成果 

・フードバンク岩手倉庫での作業や食品輸送での市民参加者数は、一般ボランティア、学生ボランティア 

参加延べ人数 1151人その内高校生 155人（2023年度 1037人内高校生等 119人） 

・食品提供企業の増加、常設フードバンクポスト(食品回収 BOX)設置箇所は岩手県内 21市町村 104 ヶ所 

(前年より 20 ヶ所増えました) 

 

◆課題 

・広報や周知の徹底により・食品の取扱量は提供量(寄付量)が 34764.21㎏となり前年度の 51,436.18㎏に比べ

１６,671.97㎏の大幅な減少となった譲渡量(お渡しした量)では 40,583.09㎏とこちらも前年度 45926.69㎏と

比較し 5343.6㎏の減少となり、こども応援プロジェクトでお渡しできる食品量の減少にもつながってしまった。 

・寄付金は単発の寄付者が多くい。後助成金の申請先が減少することも考えられるため継続的な寄付につなげる広報

や営業が必要。 

 

(6)災害支援・その他 

・2024年 1月 1日に発生した令和 6年能登半島地震への被災者支援を 1月 2日より石川県内に入り実施、被災

地でも生活再建には時間がかかるため外部からの支援ではなく持続可能な支援を目指しフードバンク能登の設立を

全国フードバンク推進協議会と共同事業で行なった(現在も継続中) 

・2024年 3月に発災した大船渡市での林野火災での支援活動では相談窓口の設置も実施継続中 

・農水省、消費者庁、東北農政局との意見交換 

 

 

 

 

 

 

件数 重量 月別ボランティア実数 参加延べ人数 その内高校生人数
2024年4月 113 1,935.05 24 79 2

5月 114 1,363.80 21 83

6月 102 2,472.01 19 81

7月 198 3,892.78 76 139 51

8月 123 2,039.43 28 88 1

9月 119 3,419.07 25 77 3

10月 128 2,658.40 22 90 5

11月 130 5,177.57 25 80 5

12月 166 4,247.28 99 169 72

2025年1月 119 2,381.08 24 91 3

2月 110 3,108.08 24 80 4

3月 105 2,068.99 25 94 9

2024年度合計 1,527 34,764.21 - 1151人 155人
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(7)メディア掲載等 

・テレビ、新聞等 22回 ・広告 3回 

2024.4.12 岩手日報 論説 「善意の輪」一層強化を 

2024.6.5 NHK盛岡放送局 石川のフードバンク 岩手のフードバンクを視察 ノウハウ学ぶ 

2024.6.8 岩手日報 陸前高田で探る支援策 

2024.6.15 盛岡市社会福祉協議会発行 福祉もりおか №216 

2024.7.1 経済新聞 見過ごされた被災者ゼロ目指す 

2024.7.9 岩手日報 岩手日報社×フードバンク岩手 VOL.14 

2024.7.10 岩手日報 風土計 

2024.7.19 岩手日報 夏休み困窮家族支えて 

2024.9.1 読売新聞 食料支援 被災者目線で 

2024.10.16 岩手日報 岩手日報社×フードバンク岩手 VOL.15 

2024.12.15 盛岡市社会福祉協議会発行 福祉もりおか №218 

2024.12.24 IAT岩手朝日放送 スーパーJチャンネルいわて「NTT8社合同フードドライブ」 

2024.12.25 読売新聞 フードバンクに食料品 136点寄付 

2024.12.31 岩手日報 地域スポット 

2025.1.11 岩手日報 論説 災害時の訪問支援 

2025.3.15 盛岡市社会福祉協議会発行 福祉もりおか №219 

2025.3.22 IBC放送 「みんなの SDGs」 

2025.3.22 NHK盛岡放送局 , IBC岩手放送 , TVIテレビ岩手 , MIT岩手めんこいテレビ 

大船渡林野火災相談窓口設置 

2025.3.23 岩手日報 大船渡林野火災 生活相談支援を開始 

東海新報 住家被害なくても相談を 

2025.3.25 岩手日報 岩手日報社×フードバンク岩手 VOL.16 

2025.3 認定特定非営利活動法人日本 NPOセンター 発行 NPOのひろば №101 
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【２ 事業実施に関する事項】 

 

(1) 特定非営利活動に関わる事業 

事業名 

(定款に記載した事業) 
具体的な事業内容 

実施 

日時 

実施 

場所 

従事者

人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

事業費

の金額 

(千円) 

フードバンク事業 

 

・市民や生産者に食品

の提供をお願いし、生活

困窮者自立支援相談事

業所などに無償で提供

する事業。 

 

常時 盛岡広域

岩手県内 

5名 ・岩手県内の生活

困窮者自立相談事

業所,施設等 

66団体。 

緊急食料支援

1312世帯 

見守り支援(定期

便)605世帯 

・東北のフードバン

ク活動 9団体 

11,046 

困窮者支援事業 子どもを持つ世帯の困

りごとを早期発見し支援

機関との連携で解決す

る事業 

随時 盛岡市な

ど県内 

5名 子ども世帯 

1137世帯 

5,824 

 

社会参加推進事業 寄付された食品の仕分

けや、フードドライブなど

をきっかけに困窮者支援

に市民の参加を促進す

る事業 

週 4回

程度 

当事務所 

岩手県内 

5名 協力団体・企業・学

校等 

216団体 

871 

就労継続、就労移行

支援事業 

実施なし 
    0 

その他の付帯する事業 災害時の食料支援体制

構築事業(四国地方) 

月 2回

程度 

四国地方 

4県 

2名 四国地方の被災者

支援団体 

3,559 

 

(2) その他の事業 

事業名 

(定款に記載した事業) 
具体的な事業内容 

実施 

日時 

実施 

場所 

従事者 

の人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

事業費

の金額 

(千円） 

       

 

 


